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Juventudes: la principal riqueza del Paraguay

Las juventudes diversas de Paraguay constituyen su principal riqueza: aportan de manera creativa al desarrollo,
caminan buscando que sus voces se escuchen y se tomen en cuenta para incidir en las politicas publicas y apuestan al
protagonismo, tan necesario, para construir una sociedad mas equitativa, inclusiva y sin discriminaciones.

Actualmente, 1 de cada 4 personas es joven en Paraguay. Si se invierte de manera significativa y se potencian las
capacidades de esta poblacion, este bono demografico puede constituirse en el elemento clave para que el pais dé un
salto exponencial hacia el desarrollo sostenible.

Conocé un poco mas de algunas de las jévenes que se han sumado a la campafia jQuiero vivir asil #SinViolencia,
impulsada por el UNFPA en Paraguay con una diversidad de alianzas del sector publico, privado y de la sociedad civil.
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Isabel Fretes (28) es una versatil artista que combina técnicas mixtas e ilustracién. La 1ipica frase “no se puede vivir delarte en Paraguay” nunca la asusté; y aunque reconoce que “es dificil” asegura que “depende de
una misma aue sea verdad”. A Isa. como la conocen. le preocupa el acoso "aue proviene de hombres'con poder o'cierta autoridad. que intentan aprovecharseide esa posicién’. @UNFPA Paraguav/Mario Achucarro.
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Andrea Esquivel (25) milita en Presencia Joven, organizacién del sur “La cultura nos ha salvado de muchas cosas, pero en nombre de la

del pafs, en una causa comun: exigir y visibilizar los derechos cultura muchas nifias han muerto a manos de los hombres”, dice

sexuales y reproductivos. "Saber que podés decir 'no’ hasta el Gltimo Irene Vera Portillo (20), del pueblo Ava Guarani y defensora de los

momento, que todo acto hecho con consentimiento no debe dar derechos humanos. En Paraguay, 1 de cada 10 nifias indigenas, de 10

verglienza... cada pequefio conocimiento que sumamos nos hace a 14 afios, tiene hijos; en tanto que ni una sola nifia, de 10 a 14 afios,

fuertes y empéticas", sentencia. ©UNFPA Paraguay/Mario Achucarro. de nivel socioeconémico alto tiene hijos. @UNFPA Paraguay/Zunilda
Acosta.
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£Sos joven y tenés una consulta sobre sexualidad? Podés recurrir a la linea gratuita EIS De Par a Par, un espacio amigable, segumyconﬁde’pcial de la organizacion Somos PytyvShara (“el que ayuda”, en guarani), que
cuenta con consejeras/os jovenes capacitados para brindar informacion cientifica sobre salud sexual y reproductiva. Es un sefviciode joven a joven, con su lenguaje y en un clima de confianza entre pares. ©UNFPA
Paraguay/Mario Achucarro.

La concertista de guitarra clasica Salma Gémez Jara (24), se erige Daniela Patricia Rojas Espinoza (26), oriunda de Caaguazu, es

como guardiana de la guarania, género musical nacional, para que activista social, cantante y profesora de canto, escritora, artesana,
'siga siendo fuente de inspiracion para las futuras generaciones". maquilladora, ilustradora y, en sus propias palabras, "a veces también
Anima a otras jovenes a perseguir sus suefios y les recomienda pedir me las doy de actriz y pintora". Remarca su compromiso por un
ayuda cuando la necesiten. Una de esas formas es la terapia, que mundo mas justo, ya que “el dolor se transformé en mi motor de
comenta le fue muy (til, apostando al cuidado de su salud mental lucha" y en el eje para apoyar a otras chicas que como ella han sido
©UNFPA Paraguay/Nicolds Davalos victimas de violencia. ©UNFPA Paraguay/Catalino Gonzalez.
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El UNFPA es la agencia de las
Naciones Unidas para la salud sexual Trabaja con nosotros

y reproductiva. Nuestra mision es Suscribete a nuestro boletin de noticias
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